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LOCALIDAD | | FECHADE INSCRIPCION |

ACCION FORMATIVA A REALIZAR (Marcar la que corresponda)

D ACCION 1: Competencias Digitales Ciudadanas 1 (15 horas). Informatica basica, conceptos basicos de Internet
y correo electronico, Identificacion digital con la Administracion, Medidas de seguridad

ACCION 2: Competencias Digitales Ciudadanas 2 (15 horas). Ajustes basicos con el mévil, Aplicaciones de
Comunicacion, Banca y compras online, Analisis de gastos con herramientas de IA en Apps bancarias, Medidas
de seguridad en compras

D ACCION 3: Ofimatica basica. Produce contenidos (15 horas). Word y Excel, La Inteligencia Artificial en Word y
Excel

D ACCION 4: La IA en la vida cotidiana (15 horas). Mi asistente inteligente. Mi nuevo compariero de bolsillo como, gestor
administrativo de mi hogar, experto ensaludybienestar, detectar engafos.

DATOS PERSONALES
DNI/NIE/OTRO  NUMERO
Tipo Doc | || | Nombre | | Apellidos | |
Tipo via |:| Nombre de la via | | C.P: |:|
Localidad | | Provincia | |
Teléfono Movil | | Teléfono fijo | | Fecha Nacimiento I I
Sexo [ Hombre O Mujer Email: | |
DATOS ACADEMICOS

o 101 Persona sin estudios 01 107 Bachilleratoy 0O 113 Grados 01118 Especialidades en

S g

NO O

O 102 Educacion primaria similares universitarios(de Ciencias de la Salud
O 103 Primera etapa de O 108 Ensenanzas de hasta 240 créditos por el sistema de
educacion primaria (sin formacion profesional de ECTSy equivalentes) residenciay similares
titulo de graduado en ESO) grado medio y similares O3 114 Diplomados 03119 Doctorado
O 104 Primera etapa de 0 109 Ensefnanzas universitariosy universitario
educacion secundaria (con profesionales de musica, equivalentes
titulo de graduado en ESO danza y similares 22 115 Grados
0O 105 Certificados de O 110 Formacion universitarios de
Profesionalidad de nivel 1 Profesional Basica (mas de 240 créditos
O 106 Certificados de O 111Certificados de ECTSy equivalentes)
Profesionalidad de nivel 2 Profesionalidad de nivel3  E3116 Licenciados y
OJ 112 Ensenanzas de equivalentes
formacion profesionalde  C3117 Masteres
grado superior y oficiales
equivalentes universitarios y
equivalentes

¢ SE ECUENTRA CURSANDO ALGUNA ACCION EDUCATIVA O DE FORMACION CON CARACTER PREVIO A SU PARTICIPACION?

Programa de capacitacion digital dirigido a las personas mayores de 55 anos de Castilla la Mancha, tanto desempleadas como trabajadoras o auténomas.
Es una iniciativa del Gobierno Regional de Castilla La-Mancha, a través de la Consejeria de Bienestar Social enmarcado en el nuevo Programa Regional de
Castilla la Mancha con cargo al Programa 313D de Atencion a las Personas Mayores y cofinanciado por el Fondo Social Europeo mediante el Programa
FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha a través de la Prioridad 3 Educacion y Formacion “Objetivo Especifico 4g” en un porcentaje maximo del 85 % sobre
los costes totales de la misma.
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DATOS LABORALES

O Pparticipante trabajador por cuenta propia o ajena S O NoO

O Participante en situacion de desempleo Fecha de demanda de empleo |

O Participante en situacién de inactividad

;Se encuentra en busqueda activa de empleo? sig  No O

DATOS FAMILIARES (MARCAR LAS QUE CORRESPONDAN SI PROCEDE)
EECO12: Participante con discapacidad.

EECO13: Participantes nacionales de terceros paises.

EECO14: Participante de origen extranjero.
EECO15: Participante perteneciente a minorias (incluida romani).

EECO16: Personas sin hogar o afectadas por la exclusion en cuanto a vivienda.

O 0O00O0a0

OTROS: Otras personas desfavorecidas distintas a los grupos anteriores.

JACEPTO. PROTECCION DE DATOS.

Se solicita su consentimiento para que, de conformidad con lo establecido por el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento
Europeo y del Consejo de 27 de abril de 2016 (RGPD), la Ley Organica 15/1999, de 13 de Diciembre, sobre Proteccion de Datos de
Caracter Personal y la normativa vigente en materia de proteccion de datos, por el que se regula el derecho de informacion en la
recogida de los datos, INCISO INTEGRACION, en su condicién de responsable del tratamiento, proceda al tratamiento de sus datos
personales. Le informamos que los datos de caracter personal que se faciliten mediante este formulario, quedaran registrados en
el fichero “Inciso”, inscrito en el Registro General de Proteccion de Datos, cuyo responsable es la Asociacion para la Iniciativa Social
y la Integracion y cuyo Unica finalidad sera, la gestion del programa New CapacitaTIC +55, autorizando la cesion de los mismos
para el correcto desarrollo del programa, a la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha y al Fondo Social Europeo, entidades
subvencionadoras del proyecto. Usted podra en cualquier momento ejercer su derecho de acceso, rectificacion o supresion de
sus datos personales y de limitacion y oposicion al tratamiento, dirigiéndose a INCISO INTEGRACION como responsable del
fichero, en la direccién C/ Palma n° 8 (Bajo), 13001 de Ciudad Real, llamando al teléfono 926208074, o mediante el correo
electronico a la direccion eugenia@inciso.org , asi como derecho a presentar una reclamacion ante la autoridad de control
(Agencia de Proteccion de Datos, C/ Jorge Juan n® 6, 28001 Madrid. www.agpd.es) .

INFORMACION FONDO SOCIAL EUROPEO

INFORMACION FONDO SOCIAL EUROPEO. Se le informa que el Programa CapacitaTIC +55, es una iniciativa del Gobierno
Regional de Castilla La-Mancha, a través de la Consejeria de Bienestar Social enmarcado en el nuevo Programa Regional de Castilla
la Mancha con cargo al Programa 313D de Atencion a las Personas Mayores y cofinanciado por el Fondo Social Europeo mediante el
Programa FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha a través de la Prioridad 3 Educacion y Formacién “Objetivo Especifico 4g” en un
porcentaje maximo del 85 % sobre los costes totales de la misma.

Firmado:

En a| | de de 2026

Programa de capacitacion digital dirigido a las personas mayores de 55 anos de Castilla la Mancha, tanto desempleadas como trabajadoras o auténomas.
Es una iniciativa del Gobierno Regional de Castilla La-Mancha, a través de la Consejeria de Bienestar Social enmarcado en el nuevo Programa Regional de
Castilla la Mancha con cargo al Programa 313D de Atencion a las Personas Mayores y cofinanciado por el Fondo Social Europeo mediante el Programa
FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha a través de la Prioridad 3 Educacion y Formacion “Objetivo Especifico 4g” en un porcentaje maximo del 85 % sobre
los costes totales de la misma.
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